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Polmaone zrosso intestino

Tai Yin 4 l . Yang Ming
Terra
Milza stomaco

ShaoYin « » Tail Yang

Jue Yin ¢ ‘ . Shao Yang
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Immagine da medicinatradizionalecinese.blogspot.com




6 LIVELLL... nell’uso piu comune

Secondo le sindromi, endo | MTM con FPE...
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6 LIVELLI nello Shang Han Lun

Redatto in periodo Han, riorganizzato in epoca Jin e Song
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TAl YANG

E I’apertura nello yang, la
massima manifestazione,
I’esterno.

BL scorre sul dorso,
parte molto yang, e Sl
“completa” in alto il
percorso posteriore di
BL. Se pensiamo a
“tirare” questi 2
meridiani, il corpo si
aprira e andra in
estensione.

Tai yang

Area dei canali di Vescica
e Intestino Tenue
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SHAO YANG

E I'intermedio nello yang.
Se lo yang e movimento,
allora shao yang € la
direzione che quel
movimento prende.

GB appartiene a shao yang
perché scorre lateralmente
e decide la direzione dei
nostri movimenti. TB
perché decide la direzione
dei nostri “movimenti
interni”, tra Cielo (TR sup),
Uomo (TR med) e Terra (TR
inf)

Shao yang

NM ‘-na o Area dei canali di San Jiao
WWW. INa INAd.or o \lescica Biliare
— \ 9 e Vescica Biliare
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YANG MING

Rappresenta lo yang
che vaverso lo yin.

ST guarda caso €
’unico meridiano yang
che si trovain zonayin
(anteriore). Inoltre ST e
LI visceri sono i visceri
piu a contatto con
I’esterno-yang (ST
dall’alto, LI dal basso)
che assorbono verso
I’interno-yin

Yang ming

\3\[//4.
WWW-Ntiy}/a?\Tlna-org Area dei canali di Stomaco

e Intestino Crasso
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TAI YIN

E lo yin che va verso lo
yang, o che accoglie lo
yang.

SP accoglie lo yin (il
cibo) e lo trasforma in
yang (energia)

LU é 'organo yin piu
vicino all’esterno, che
accoglie lo yang
dall’esterno (soffi)
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SHAO YIN S &

E I’intermedio nello yin. Se
pensiamo allo yin come a una
energia quasi solida, quindi ad
un corpo, la sua parte
intermedia sara la struttura,
quindi shao yin e la struttura
portante.

Kl e HT costituiscono I’asse
portante dell’organismo,
essendo rispettivamente
responsabili del Jing e dello
Shen, elementi che hanno dato
origine a quell’organismo
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JUE YIN

E lo yin che si chiude per
consentire allo yang di
ricominciare, € lo yin al servizio
dello yang, € servomeccanismo,
lubrificazione.

LR fa scorrere le emozioni, il
sangue, armonizzalo yin
affinché lo yang (tutti i
movimenti dell’organismo) sia
fluido

PC, al servizio di HT, fa si che
“la gioia del Cuore” arrivi a tutti
| distretti dell’organismo.
Entrambi quindi svolgono un
ruolo di facilitazione.
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TAI YANG:
la regola (del padre), I'apertura (nello yang, verso il Cielo)
SHAO YANG:
cerniera, perno, regolatore (della circolazione)
YANG MING:

chiusura, arresto, il legame (che tiene unito I’organismo), il
protettore

TAI YIN:
I’apertura (nello yin, verso la Terra), la madre
SHAO YIN:
perno (dello yin), profondita, femminile
JUE YIN:
www.Nehiinadmina.org termine, fine, servitore
/)
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SW cap. 6: LI HA YIN YANG: delle divisioni e delle unioni dello yin e
dello yang.

E’ il capitolo principale (si noti che e il nhumero 6) in cui vengono
definite le caratteristiche spaziali ed energetiche dei sei assi.

LS cap. 5: definisce il nodo e |la radice.

SW cap 24: XUE QI XING ZHI: del sangue e del soffio, della forma fisica
e del pensiero.

Indica il rapporto tra soffio e costituzione fisica ed indica qual € il
contenuto relativo di Qi e Xue in ogni asse. Da notare che il numero 24
del capitolo riporta al 6x4.

SW cap 79: YIN YANG LEI: le categorie dello yin e dello yang. Definisce
le funzioni energetiche degli assi (il padre, la madre,ecc.).

Altre informazioni si possono trovare in SW 16 e LS 9 (descrizione della
sintomatologia dei meridiani), in SW 7 (definizione di primo yang — shao
yang, secondo yang — yang ming, e terzo yang - tai yang, come in SW
79), ein SW 68, 71, 74.



Approfondimento online

Centro Xin Shu Roma
Direttore: Rosa Brotzu

AMSA Roma
Presidente Carlo Di Stanislao

Scuola italo cinese di agopuntura Roma
Direttore Dante De Berardinis

I TREYIN E I TRE YANG

Emilio Simongini, Rosa Brotzu, Giuliana Franceschini.

https://www.agopuntura.org/webhtml/html/

mandorla/rivista/numeri/Giugno 2002/sel

assl.htm
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